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IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov stavby : Centrum socialnych sluzieb Slia¢
parc. ¢. 722/3,804/1, 837/1, 837/42, 837/61, 886,

kat. izemie Slia¢ Rybare

Miesto stavby :

Okres : Zvolen

Kraj : Banskobystricky

Vlastnik nehnutelnosti: Mesto Sliac, ul. Letecka €. 1, 962 31 Sliag,
ICO: 320 277

ZAKLADNE INFORMACIE A KONCEPT RIESENIA CENTRA SOCIALNYCH SLUZIEB SLIAC

Architektonicka studia riesi navrh Centra socidlnych sluzieb Slia¢, v ktorom budl na komunitnej
urovni poskytované socidlne sluzby v zmysle Zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach na riesenie
nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného
stavu alebo z dovodu dovrsenia déchodkového veku.

Centrum socialnych sluzieb Slia¢ je navrhnuté na mieste objektu byvalej kotolne, ktory sa
v poslednych rokoch nevyuziva. Uvedena nehnutelnost vratane prilahlych pozemkov - parc. €.
722/3,804/1, 837/1, 837/42, 837/61, 886 v kat. Uzemi Slia¢ - Rybare su vo vlastnictve Mesta Sliac.
Uvedené pozemky su rovinaté a nachddzaju sa v zastavanom Uzemi, na okraji obytnej zény s prevahou
hromadnej bytovej vystavby. Dopravny pristup je z miestnych verejnych obsluznych komunikacii mesta
Slia¢ — z ulice Gorkého a z ulice Na Brazdach.

Povodny objekt plynovej kotolne bol postaveny v poslednej tretine XX. storocia. Ide o jedno-
podlazni prizemnd budovu obdiznikového pddorysu rozmerov 31,1 x 9,7 m s plytkou pultovou strechou,
osadenu tesne pri severnej Stitovej stene patpodlazného bytového domu. Nakolko kotolia uZ neslizi
svojmu Ucelu a povodny objekt je nevyhovujuci, mesto Slia¢ uvazuje na jeho mieste vybudovat centrum
socialnych sluzieb. Vzhladom na zly stavebno-technicky stav existujucich stavebnych konstrukcii byvalej
kotolne, je raciondlnejSie a ekonomickejsie asanovat pbvodny objekt v plnom rozsahu a realizovat
centrum socialnych sluzieb z novych materidlov, spifiajicich aktudlne poZiadavky a naroky vzmysle
platnej legislativy.

Z dévodov naplnenia uvazovaného lokalitného programu je navrhované centrum socialnych
sluZieb rieSené nielen ako prizemna budova, ale nad ¢astou pddorysu je navrhnuta aj nadstavba druhého
podlazia. Velkost nadstavby je rieSena s ohladom na nové dispozi¢né riesenie, ale aj s ohfadom na polohu
okien existujuceho bytového domu, s ktorym rieSeny objekt tesne susedi.

Architektonické stvarnenie centra socialnych sluZieb (CSS) reSpektuje moderny charakter okolitej
zastavby danej lokality.

Dispozi¢no-prevadzkové rieSenie centra socidlnych sluzieb vychddza zo zamerov a poZiadaviek
mesta Slia¢ a z platnej legislativy. Vzhfadom na skuto¢nost, Ze zdravotny stav buducich klientov bude
z€asti nepriaznivy (s obmedzenou schopnostou pohybu a orientéacie), cely objekt je navrhnuty ako
bezbariérovy, v zmysle Vyhl. ¢. 532/2002 Z.z.

V suvislosti s realizdciou predmetného zariadenia bude zrealizovana aj nova technicka
infrastruktura objektu (el. silnopridové rozvody, oznamovacie rozvody, zdravotechnické instaldcie,
vykurovanie...). Povodny objekt byvalej kotolne bol napojeny na verejné rozvody inzinierskych sieti (el.
pripojka NN, pripojka STL plynovodu, vodovodna a kanalizacna pripojka), avSak pripojky inZinierskych
sieti je potrebné adaptovat pre Ucely novonavrhovaného zariadenia.

V ramci architektonickej Studie su rieSené nasledovné stavebné objekty:
S0-01 Centrum socialnych sluzieb Slia¢

S0-02 Obsluzna infrastruktara /spevnené plochy a parkovanie

S0-03 Sadovnicke upravy

SOCIALNE SLUZBY A ODBORNE CINNOSTI POSKYTOVANE V CENTRE SOCIALNYCH SLUZIEB SLIAC

Socidlne sluzby aodborné Ccinnosti poskytované v Centre socidlnych sluzieb Slia¢ budu
poskytované v zmysle platnej legislativy, predovsetkym Zakona €. 448/2008 Z.Z. o socialnych sluzbach v
zneni neskorsich predpisov.

DRUH POSKYTOVANEJ SOCIALNEJ SLUZBY:
socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia,

nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia déchodkového veku:

- poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej
osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek

- poZziciavanie pomocok

podporné sluzby:

odlahc¢ovacia sluzba

- pomoc pri zabezpecovani opatrovnickych prav a povinnosti
- poskytovanie socialnej sluzby v jedalni

- poskytovanie socialnej sluzby v dennom centre

FORMA SOCIALNEJ SLUZBY:
V navrhovanom zariadeni je uvazovana ambulantnd forma socidlnej sluzby a je rieSené aj

zariadenie podporovaného byvania.

Odborné cinnosti, ktoré budu vykonavané v navrhovanom centre socialnych sluzieb:

- zakladné socialne poradenstvo

- socidlna rehabilitacia (odbornd cinnost na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti
fyzickej osoby rozvojom a ndcvikom zruénosti alebo aktivizovanim schopnosti s posiliovanim
ndvykov pri samoobsluhe, pri Ukonoch starostlivosti o domdacnost a pri zakladnych socialnych
aktivitach)

- pracovna terapia

- pomoc pri uplatiiovani prav a pradvom chranenych zaujmov

- pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti

Obsluzné Cinnosti, ktoré budu vykondvané v predmetnom centre socialnych sluZieb:

- ubytovanie (v rdmci zariadenie podporovaného byvania)
- stravovanie (v ramci ambulantnej formy socidlnej sluzby )

Dalsie Cinnosti, ktoré budu vykondvané v predmetnom centre socialnych sluzieb:
- vzdelavanie
- arteterapia
- zaujmova Cinnost
- poziCiavanie pomocok
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S0-01 Centrum socialnych sluZieb Sliac

Navrhované dispozi¢no-prevadzkové rieSenie vyplyva z poziadavky vyuzivania objektu pre ucely
centra socidlnych sluzieb, pricom sociadlne sluzby a odborné ¢innosti budu poskytované na komunitnej
Urovni. Pre poskytovanie socidlnych sluzieb na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia déchodkového
veku pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovfsili
dochodkovy vek je v Centre socidlnych sluzieb Slia¢ navrhnuté:

Zariadenie podporovaného byvania (ZPB)

ZPB pozostava z dvoch samostatnych dvojizbovych bytovych jednotiek. Tieto suU situované na
1.N.P. Hygienické prislusenstvo (hygienickd miestnost s umyvadlom, sprchou a WC) je pristupné
z predsiene bytu a navrhnuté tak, aby vyhovovalo narokom a poZiadavkam pre osoby s obmedzenou
schopnostou pohybu a orientacie.

Priestory ZPB su pristupné z komunika¢nej chodby nadvazujucej na hlavny vstup do budovy, avsak
pre ZPB je rieSeny aj samostatny bezbariérovy vstup na severozapadnej strane objektu, ku ktorému je
pristup aj pre os. automobily. Pri severozdpadnom vstupe su navrhnuté aj dve odstavné parkovacie
miesta pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientécie, ktoré sluzZia pre ZPB.

Pre klientov ZPB sa okrem dohladu v zmysle §34 Zakona ¢. 448/2002 Z.z. poskytuje:
- ubytovanie

- socialne poradenstvo

- pomoc pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov

- utvdraju sa podmienky na pripravu stravy

- vykonava sa socialna rehabilitacia

Rehabilitaéné stredisko

V rehabilitaénom stredisku sa v rdmci centra socidlnych sluzieb poskytuje ambulantna socidlna
sluZba fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby (priloha ¢. 3 Zakona 448/2002 Z.z.),
fyzickej osobe, ktora je slabozraka a fyzickej osobe, ktorda je nepocujuca alebo ktora ma tazku
obojstrannu nedoslychavost:

- socialne poradenstvo

- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- stravovanie

- vykondva sa socialna rehabilitacia

Zabezpecfovanie zaujmovej cinnosti pre klientov je vnavrhovanom zariadeni rieSené
prostrednictvom denného centra.

Pre rehabilitacné stredisko a denné centrum, prindlezia nasledovné miestnosti:

na 1.N.P. - univerzalna viactuéelova miestnost, m.¢. 105

- miestnost odb. socidlnych pracovnikov, m.¢. 108
na 2.N.P. - veduci zariadenia, m.¢. 202
- miestnost odb. socidlnych pracovnikov, m.¢. 203
- miestnost pre pracovnu terapiu, arteterpiu, vyrobu UZitkovych predmetov... m.¢. 204

Jeddlen

V kombinacii s rehabilitacnym strediskom je na 1.N.P. navrhnuta aj jedalen — m.¢. 107 a kuchynka
m.c¢. 106 , pricom stravovanie bude rieSené formou podavania dovezenych hotovych jedal.

Odlahcovacia sluzba

Odlahcovacia sluzba bude v Centre socidlnych sluzieb Slia¢ poskytovand ako pobytova socidlna
sluzba a pre tieto ucely su na 2.N.P. navrhnuté priestory:
- predsien, m.¢. 210
- izba pre klienta, m.¢. 211
- hygienicka miestnost pre klienta, m.¢. 212
- miestnost opatrovatelky, m.¢. 213
- hygienicka miestnost pre opatrovatelky, m.c. 214

POPIS DISPOZICNEHO RIESENIA:

Hlavny vstup do budovy CSS je orientovany smerom do ulice Gorkého avchodové dvere
z exteriérového chodnika sU na Urovni podlahy prizemia. Bezbariérovo je rieSeny aj pohyb klientov po
celej budove (vratane hygienickych zariadeni), ako aj pristup na terasu a do zdhradnej Casti. Pristup na
poschodie je rieseny okrem schodiska aj vytahom, s moznostou prepravy osoby na invalidnom voziku.

1. nadzemné podlazie (1.N.P.)

Na vstup a zadverie nadvdzuje vstupna hala a chodba, odkial su pristupné dalSie priestory:
univerzdlna viactucelova miestnost, kuchynka, jedaleri, miestnost odb. soc. pracovnikov, hygienické
priestory (WC muzi, WC Zeny, WC pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientécie), priestory
pre zamestnancov (3atria, denna miestnost, WC, sprcha), doplnkové priestory (sklad kompenzaénych
pomocok, sklad terapeutického materidlu) a dve bytové jednotky zariadenia podporovaného byvania.
Okrem hlavného vstupu je na severozapadnej strane budovy navrhnuty aj bo¢ny vchod, ktory budd moct
vyuzivat slGzit najma klienti zariadenia podporovaného byvania, nakolko vedla tohto vstupu su riesené
dve parkovacie miesta pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie.

Univerzalna viactucelova miestnost je orientovana smerom do zahradnej ¢asti pozemku na slne¢ny
juh ajuhovychod a ma vazbu na prilahlt krytd terasu a zdhradu. Bude sluZit ako variabilne vyuZitelny
priestor pre poskytovanie socialnych sluZieb a rézne aktivity a zaujmovu Cinnost klientov. Pristup z terasy
na prilahly terén je bezbariérovy a klienti sa budi moct po zahradnej ¢asti pod dohfadom persondlu CSS
volne pohybovat.

2. nadzemné podlazie (2.N.P.)

Na poschodi su priestory pre poskytovanie socidlnych sluZieb — miestnost pre pracovnu tera-
piu/arteterapiu/zmyslovu terapiu,... miestnosti odb. soc. pracovnikov, hygienické priestory (WC mufi,
WC Zeny, WC pre osoby s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie) a priestory pre odlahcovaciu
sluzbu (predsien, izba klienta, hygiena klienta, miestnost opatrovatelky, hygiena opatrovatelky).

Z podesty schodiska spajajuceho obe nadzemné podlazZia je pristupna technickd miestnost.

V navrhovanom zariadeni je moiné s klientami realizovat pod vedenim odborného personalu
skupinové aktivity (socialna rehabilitacia, pracovna terapia/ergoterapia, muzikoterapia, trénovanie
pamati, jemnej motoriky, vytvarné Cinnosti, zdujmové cinnosti..., spolocenské udalosti, oslavy,...) alebo
individudlnu terapiu (fyzioterapia, bazalna stimuldcia, individudlny tréning pamati, orientacie a
sebestacnosti, reminiscen¢nd terapia, aromaterapia,...). Na terase av prilahlej zdhrade je moZné o.i.
venovat sa fyzioterapii (cvi¢eniu), pracovat s prirodnym materidlom (pestovanie a opatera rastlin) a pod.

Vzhladom na dobrd polohu mimo dopravného ruchu mozino realizovat kratke vychadzky do
okolitej obytnej mestskej Stvrte.
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KONSTRUKCNE A MATERIALOVE RIESENIE

Budova CSS bude klasicky murovana so Zelezobeténovymi stropmi, prestreSena plochou strechou
s PVC fdliovou krytinou so Strkovym zasypom. Povrchové Upravy fasad budu riesené Struktirovanou
omietkou, vyplne okennych otvorov plastové s izolaénym trojsklom, vstupné dvere a celopresklené steny
na 1.N.P. hlinikové. Z teplotechnického hladiska bude objekt spiiiat poziadavky platnej legislativy.

KAPACITA ZARIADENIA, POCET ZAMESTNANCOV

V ramci navrhovaného centra socialnych sluzieb su navrhnuté priestorové podmienky pre
1. Zariadenie podporovaného byvania (dva 2-izbové byty s prislusenstvom): 2x2 klienti
2. Rehabilitacné stredisko a denné centrum : 15 klientov

3. Odlahc¢ovacia sluzba: 1 klient

Navrhovany celkovy pocet zamestnancov zariadenia (podla prilohy ¢. 1 k zdkonu ¢.448/2008 Z.z. o
maximalnom pocte prijimatelov socialnej sluzby na jedného zamestnanca a minimalnom percentualnom
podiele odbor. zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov) v Strukture pracovnych pozicii:

1. Interni zamestnanci: veduci zariadenia, odb. sociadlni pracovnici, opatrovatelia/opatrovatelky,

terapeuti/terapeutky

2. Externi zamestnanci: ekondm, pravnik, psycholég a pod.

3. Ostatni zamestnanci: upratovacka, Sofér pre dovoz stravy a pod.

Navrhovany celkovy pocet zamestnancov zariadenia je 10 (jednotlivé pracovné pozicie a rozsah ich

vykonov je mozZné zo strany Mesta SliaC riesit v spolupraci s Domovom seniorov Sliac).

PLOSNE A PRIESTOROVE BILANCIE:

- zastavana plocha - SO-01 centrum soc. sluzieb 562,82 m?
terasa 105,10 m?

- zastavana plocha - SO-02 obsluzna infrastruktura 629,90 m?
- rieSena plocha - SO-03 sadovnicke Upravy 1572,00 m*
- rieSena plocha celkom 2764,72m*

- obostavany objem — SO-01 centrum soc. sluzieb 2 846,30 m*

S$0-02 Obsluzna infrastruktara

V suvislosti s rieSenim Centra socialnych sluzieb Slia¢ je na prilahlych pozemkoch navrhnuté aj
rieSenie spevnenych pléch a parkovanie.

Odstavné plochy pre parkovanie osobnych automobilov pre klientov aich doprovod, ako aj pre
zamestnancov centra socidlnych sluzieb/obsluzny persondl su rieSené na pozemku pred navrhovanou
stavbou zo strany ulice Gorkého. Celkom je v tejto Casti navrhnutych 12 parkovacich miest, ztoho 4
miesta pre osoby so zniZzenou schopnostou pohybu a orientacie.

Pre klientov zariadenia podporovaného byvania su navrhnuté dalSie 2 parkovacie miesta pri
severozapadnom vchode do budovy.

Vsetky plochy, na ktorych su rieSené spevnené plochy a parkovanie su v majetku mesta Sliac.
V pripade potreby dalSich parkovacich miest je mozné v predmetnej lokalite vyuZit parkovacie miesta
v blizkosti okolitych bytovych domov, kde je najma v pracovnom ¢ase dostatok volnych miest.

Spevnené plochy — chodniky pre pohyb pesich a odstavné plochy pre parkovanie os. automobilov
budu rieSené beténovou ,,skladanou” dlazbou.

Vybudovanie spevnenych ploch je potrebné v dalSich stuprioch projektovej dokumentacie riesit
v rdmci samostatného stavebného objektu SO-02 Obsluzna infrastruktuara.

S$0-03 Sadovnicke upravy

Na prilahlych pozemkoch okolo Centra socidlnych sluzieb Slia¢, ktoré su vo vlastnictve Mesta Sliac,
sU uvazované sadovnicke Upravy. Tzv. zahradnd cast bude parkovo upravend (zatrdvnend a vysadena
kultivovanou parkovou vysadbou), v juhovychodnej ¢asti pozemku je navrhnuta o.i. aj Uzitkova zdhradka
(sucast pracovnej terapie - starostlivost o rastliny). Sucastou komplexného riesenia je aj dreveny
zdhradny domcek (sklad naradia) a ostatny exteriérovy mobiliar (lavicky, vyvySené zdhony s drevenou
doskovou obrubou,...). Pre klientov CSS bude vramci parkovej plochy zrealizovand aj ,exteriérova
posilfnovia“ vybavena naradim pre dospelych .

RieSenie sadovnickych Uprav je potrebné v dalSich stuprioch projektovej dokumentacie riesit
v ramci samostatného stavebného objektu SO-03.

PREHLAD VYCHODISKOVYCH PODKLADOV
- zadanie objedndvatela — Mesto Sliac
- vySkopisné a polohopisné zameranie rieSeného Uzemia (sprac. Geodet s. r.o. Zvolen, 05/2018)

PREPOCET PREDPOKLADANYCH INVESTICNYCH NAKLADOV

Predpokladané investicné naklady na realizdciu Centra socidlnych sluZieb Slia¢ su stanovené
prepoctom na zaklade vypracovanej architektonickej studie, dostupnych Statistickych udajov tykajucich
sa vysledovanych ndkladov stavieb podobného charakteru a odbornych skusenosti z praxe za posledné
roky. Vycislenie predpokladanych investicnych nakladov na realizaciu Centra socidlnych sluzieb Sliac je
kalkulované pre kazdy z uvaZzovanych stavebnych objektov SO-01, SO-02 a SO-03 osobitne.

Stavebny Merna Cena/merna| Cena spolu
objekt Popis jedn. | Pocet m.j.| jedn. (€) (€) bez DPH
$0-01 CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB (CSS)

DEMOLACIA BYVALEJ KOTOLNE m® 1275,00 59,00 75 225,00
CSS - NOVOSTAVBA m® 2846,30 298,00 848 197,40
CSS - SPEVNENE PLOCHY (TERASY) m’ 105,10 79,00 8 302,90
CSS - INTERIEROVE VYBAVENIE ks 1,00 103 986,00 103 986,00
S0-01 CENRUM SOCIALNYCH SLUZIEB SPOLU 1035 711,30
S0-02 OBSLUZNA INFRASTRUKTURA m’ 629,90 98,00 61 730,20
S0-03 SADOVNICKE UPRAVY m’ 1572,00 44,00 69 168,00
SPOLU S0-01 + SO-02 + SO-03 bez DPH 1 166 609,50
DPH (20%) 0,20 233 321,90
SPOLU S0-01 + SO-02 + SO-03 vratane DPH 1 399 931,40

ZAVER

Nakolko ide o nové centrum socidlnych sluzieb, je navrhnuté zariadenie v sulade s aktualnymi
trendmi v oblasti socidlnej starostlivosti a v sulade s platnou legislativou (bezbariérovost, materidlova
vybavenost, vybavenost hygienickymi zariadeniami, svetelnd atepelnd pohoda,...). Okrem
plnohodnotnych priestorovych a prevadzkovych podmienok bude vytvoreny aj novy multidisciplinarny
tim pracovnikov, ¢o je predpoklad vytvorenia kvalitnych personalnych aj proceduralnych podmienok pre
kvalitné poskytovanie socidlnej sluzby. Z pohladu dobrej lokalizacie a dostupnosti zariadenia, ako aj
z pohladu nedostatku takychto zariadeni v regidéne je realny predpoklad, Ze zariadenie bude hned od

uvedenia do prevadzky plne vyuzivané.
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Situacia — poloha Centra socialnych sluzieb v ramci mesta Slia¢
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